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Techniker Krankenkasse
Bramfelder Straße 140
22305 Hamburg



									Datum: ____________



Bezuschussung wohnortferner Präventions-Kompaktkurse



Sehr geehrte Damen und Herren der Techniker Krankenkasse,

die Förderung bzw. der Erhalt meiner Gesundheit ist für mich ein wichtiges Thema. Vor diesem Hintergedanken habe ich großes Interesse an der Teilnahme an einer Gesundheitsreise, da hier viele Vorteile vereint werden. So wird mir die Chance gegeben meine Frei- und Urlaubszeit sinnvoll zu nutzen, indem ich innerhalb weniger Tage ein multifaktorielles Gesundheitsangebot erlernen darf. 

Durch die Zertifizierung der Kurse sowie deren Kursleiter:innen von der Zentralen Prüfstelle für Prävention (ZPP) ist ein hohes Qualitätsniveau und somit auch die Vermittlung theoretischer Hintergründe zum Handlungs- und Effektwissen sichergestellt. Dies gewährleistet eine nachhaltige Übertragung der gesundheitsrelevanten Kursinhalte in den Alltag.

Die Angebotsform als wohnortferner Kompaktkurs ermöglicht es mir diese Angebote in einem niederschwelligen Rahmen wahrzunehmen. Dies steht im Gegensatz zu einer regelmäßigen Teilnahme über mehrere Wochen, was eine hohe Hürde für meine zeitlichen Ressourcen darstellt.

Der Kursanbieter (Hasetal Touristik GmbH) hat eine Abfrage bzgl. der Bezuschussung wohnortferner Kompaktkurse mit über 50 verschiedenen Krankenkassen durchgeführt. In der Regel werden solche Kurse zu mindestens 75%, teilweise auch bis zu 100% erstattet. Leider musste ich nun erfahren, dass Sie als bisher einzige Krankenkasse diese Form der Gesundheitskurse nicht bezuschussen.

Ich würde mich daher freuen, wenn auch ich als ihr Versicherter einen Zuschuss zum Präventionsangebot bekommen könnte, um auch in Zukunft fit und gesund bleiben zu können.

Mit freundlichen Grüßen



